Uchwala Nr XV1/89/2019
Rady Gminy Nowa Karczma
z dnia 27 grudnia 2019 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2019 r. poz. 506 z poézn. zm.), art.4' ust. 1 i_2 ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz.U.z2019 r. poz. 2277) oraz art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.z2019r. poz. 852) Rada Gminy Nowa Karczma

uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wéjtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowiazujaca od 1 stycznia 2020 r.

Przewodniczacy

RADA GMINY
83-404 NOWA KARCZMA

ul. Ko$cierska 9 A
woj. pomorskie




UZASADNIENIE

Program, w sposob kompleksowy podejmuje problemy z obszaru uzalezniedi od
napojow alkoholowych i innych §rodkéw psychoaktywnych oraz przemocy.

Zadania oraz sposoby i metody ich realizacji ujete w Programie, sg dostosowane do lokalnych
potrzeb oraz mozliwosci ich realizacji w oparciu o istniejace zasoby osobowe, instytucjonalne
1 organizacyjne.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Nowa Karczma zostal opracowany
z uwzglednieniem wymogdéw ustawowych oraz uwzglednia kierunki dziatan wynikajace
z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

W swietle powyzszego podjecie niniejszej uchwaly jest konieczne i uzasadnione.



Zatgcznik do Uchwaty Nr XV1/89/2019
Rady Gminy Nowa Karczma
z dnia 27 grudnia 2019 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020.

I. WSTEP

Uzaleznienia sg jednym z najwazniejszych probleméw spotecznych. Maja wiele
aspektow 1 wplywaja na sfer¢ zdrowotna, psychiczna, duchowa i rodzinng osoby
uzaleznionej. Problemy wynikajace z uzaleznien maja wplyw na wiele dziedzin zycia
spolecznego. Przyczyniajg si¢ do negatywnych zjawisk jak rozpad rodziny, przemoc
domowa, wypadki komunikacyjne i inne czyny karalne.

Pomoc osobom uzaleznionym nie moze wigc ograniczaé sie do bezposredniego
dziatania z osobg uzalezniona, ale ma zmniejsza¢ negatywne skutki uzaleznien dla calego
spoteczenstwa, stad tez szczegélnie wyeksponowana w Programie zostala dzialalnosé
edukacyjna, ktérej celem ma by¢ u$wiadomienie mlodym mieszkaficom gminy, jak
szkodliwe sg uzywki oraz wyksztalcenie w nich wlasciwych postaw spotecznych.

Niniejszy dokument zawiera plan dzialan w zakresie profilaktyki uzaleznief
I rozwigzywania probleméw wynikajacych z nadmiernego spozycia alkoholu i uzywania
narkotykow. Okresla lokalng strategie dzialan w zakresie profilaktyki uzaleznien
i minimalizacji szkéd, jakie wynikajg z naduzywania alkoholu i $rodkéw

psychoaktywnych.

Program jest zgodny z zatozeniami:

1. Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r. poz. 1492).

2. Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Nowa Karczma na lata
2014 - 2020.

3. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277).

4. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 . poz.
852).



II DIAGNOZA

Wedlug danych referatu ewidencji ludnosci, Gmina Nowa Karczma na dzien 30
listopada 2019 r. liczyta 7.093 mieszkancow, w tym 5.429 to osoby powyzej 18 roku
zycia. Na podstawie szacunkowych danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych populacje oséb, u ktéorych mozna zdiagnozowaé problem

wynikajacy z nadmiernego spozycia alkoholu przedstawia ponizsza tabela.

Populacja os6b, u ktérych wystepuja rézne kategorie probleméw alkoholowych (dane szacunkowe)

W Polsce W Gminie Nowa
(38,6 min) Karczma (7.093)
Liczba os6b ok 2% populacji ok. 800 tys. ok. 140
uzaleznionych od
alkoholu
Dorosli zyjacy w ok. 4% populacji ok. 1,5 mln ok. 280
otoczeniu alkoholika
(wspolmalzonkowie,
rodzice)
Dzieci wychowujgce | ok. 4% populacji ok. 1,5 mIn ok. 280
si¢ w rodzinach
alkoholikow
Osoby pijace 5 —7 % populacji 2-2,5mln ok. 350-500
szkodliwie
Ofiary przemocy 2/3 osob dorostych i | ok. 2 mln 0séb ok. 370
SRR 2/3 dzieci ztych | dorostych i dzieci
problemem rodzin
alkoholowym

Na terenie Gminy Nowa Karczma znajduje si¢ 16 punktow sprzedazy alkoholu
przeznaczonego do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 5 punktow do spozycia
w miejscu sprzedazy. Ilos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci
powyzej 18% w naszej Gminie na dzien 10 grudnia 2019 r. przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy wynosita 13, za$ przeznaczanych do spozycia w miejscu
sprzedazy 1. W mijajacym roku wydano 10 jednorazowych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Najczesciej dotyczyly one sprzedazy alkoholu (glownie piwa)
podczas Targéw Rolnych w Lubaniu jak réwniez podczas imprez organizowanych przez
GOKSIR w Nowej Karczmie. Jeden punkt sprzedazy alkoholu w naszej Gminie przypada
na 338 mieszkancow, w Polsce za$ na 275 mieszkancow. Obecnie w Polsce pije si¢ ponad
11 litrow czystego alkoholu na osobe.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w 2019 r.

przeprowadzita rozmowy z 7 osobami naduzywajacymi alkoholu, 9 oséb nie zglosito sie
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na wezwania Komisji. Przeprowadzono takze rozmowy z 8 osobami wspétuzaleznionymi.
W 2019 r. zlozono do Sadu 5 wniosk6w o orzeczenie przymusowego leczenia
odwykowego. Problem naduzywania alkoholu w niektérych przypadkach wiaze sig
z wystepowaniem zjawiska przemocy w rodzinie. Sposréd 12 rodzin w ktérych w 2019 r.
zalozono Niebieskie Karty, w 9 przypadkach istnieje u sprawcy przemocy problem
alkoholowy. Rok 2019 byt bardzo owocny w podejmowaniu przez osoby uzaleznione
decyzji o dobrowolnym leczeniu.Taka decyzj¢ podjglo 7 oséb. Do tej pory jednak
catkowita abstynencje zachowuja z nich 3 osoby.

Osoby uzaleznione i cztonkowie ich rodzin moga szuka¢ pomocy w Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktorej zadaniem jest motywacja  0s6b
uzaleznionych do podjecia leczenia i wskazanie sposobow na przezwaiQZenie problemu
uzaleznienia.

Ze wzgledu na charakter problemow alkoholowych niezwykle istotna jest dzialalnos¢
profilaktyczna skierowana do dzieci i miodziezy. Wsrod miodziezy wystepuje coraz
wigcej zachowan ryzykownych zwiazanych ze spozywaniem napojow alkoholowych
i srodkow odurzajgcych. Aby zapobiec tym wzrastajagcym zachowaniom, kazda placéwka
o$wiatowa z terenu Gminy realizuje wlasny program profilaktyczny, wspomagany

srodkami pochodzacymi ze srodkéw przeznaczonych na realizacje¢ niniejszego Programu.

III. CELE STRATEGICZNE PROGRAMU

Zasadniczym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii jest poprawa jakosci zycia mieszancow
Gminy poprzez minimalizowanie szkéd zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych
przez:

- zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

- ograniczenie szkod zdrowotnych oraz zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego,
wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych uzywek,

- ograniczenie dostgpnosci do alkoholu poprzez kreowanie lokalnej polityki w tym
zakresie,

- ograniczenie zjawiska picia alkoholu i podejmowania innych zachowan ryzykownych
przez miodziez,

- wspieranie tworzenia alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci

i mtodziezy,



- edukacja publiczna o konsekwencjach naduzywania substancji uzalezniajacych,
promocja zdrowego stylu zycia,

- wspieranie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, zajmujacych sie
problematykq uzaleznien i przeciwdzialaniem przemocy w srodowisku rodzinnym,

- zwigkszenie dostepnosci swiadczen i programéw dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu

1 narkotykow oraz wspotuzaleznionych w zakresie leczenia i rehabilitacji,

- wspieranie systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinach alkoholowych we
wspotpracy z Policjg, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy

Rodzinie i Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

IV. ADRESACI PROGRAMU

Ze wzgledu na specyfike 1 szeroki zasieg problemu uzaleznien od alkoholu
i narkotykow adresatami sa wszyscy mieszkancy Gminy Nowa Karczma,
a w szczegolnosci nastepujgce grupy osob:
- osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace ryzykownie i szkodliwie jak

1 odurzajace si¢ srodkami psychoaktywnymi,
- dzieci i mlodziez szkolna w tym dzieci ze srodowisk zagrozonych alkoholizmem

1 narkomania,
- rodziny (w tym osoby wspoétuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0s6b z problemem

uzaleznien.

V. ZASOBY W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

W realizacji Programu uczestnicza:

- Gminna Komisja Probleméw Alkoholowych,

- O$rodek Pomocy Spoteczne;,

- Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

- Punkt Konsultacyjno - Informacyjny Polskiego Towarzystwa Zapobiegania
Narkomanii w Koscierzynie.

- Poradnia Leczenia Uzaleznien w Koscierzynie,
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- Posterunek Policji w Liniewie,

- placowki oswiatowe zobowigzane do tworzenia i realizacji szkolnych programow
profilaktycznych,

- grupy wsparcia, kluby abstynenckie, organizacje pozarzadowe i inne jednostki

prowadzace dziatalno$¢ w tym zakresie.

VI. ZADANIA PROGRAMU

1. Zwig¢kszenie dostgpnosSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych od alkoholu i substancji psychoaktywnych poprzez:

1) wnioskowanie o leczenie na podstawie zgromadzonej dokumentacji, wywiadow

$rodowiskowych, danych OPS, Policji oraz podan rodziny,

2) przekazywanie informacji na temat placowek, grup terapeutycznych, publicznych

osrodkéw zamknigtych osobom uzaleznionym i ich rodzinom,

3) przekazywanie informacji na temat ruchow samopomocowych, wspolnoty AA,

4) finansowanie konsultacji lekarskich, psychologa i psychiatry, opinii dla potrzeb sgdowych
0sob objetych postgpowaniem GKRPA,

5) sktadanie wnioskéw do sadu o wszczgcie postgpowania w sprawie obowigzku poddania si¢

leczeniu w zaktadzie odwykowym,

6) zakup i dystrybucja materiatlow edukacyjnych dla 0sob uzaleznionych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy
narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed

przemocs poprzez:

1) motywowanie 0sob uzaleznionych do rozpoczecia procesu leczenia i wyjscia



z uzaleznienia oraz kierowanie tych 0sob do odpowiednich instytucii,

2) finansowanie zaje¢ i programow opiekunczo - wychowawczych dla dzieci i mlodziezy.
(w ich ramach mozliwe jest prowadzenie roznorodnych programéw rozwojowych dla
dzieci np. teatralnych, komputerowych, tanecznych, sportowych),

3) pomoc psychologiczna, prawng i terapeutyczng dla rodzin z problemem uzaleznien oraz
przemocg w rodzinie,

4) wsparcie finansowe prowadzenia poradnictwa i konsultacji w zakresie praeciwdziatania
przemocy domowej,

5) doskonalenie metod interwencji w sytuacji przemocy w rodzinie w ramach procedury
"Niebieskie Karty",

6) prowadzenie edukacji spotecznej przez réznego rodzaju ulotki, broszury, plakaty,

7) kontynuowanie dziatalnosci $wietlic z programem profilaktycznym,

8) wspdiprace z Punktem Konsultacyjno - Informacyjnym Polskiego Towarzystwa
Zapobiegania Narkomanii w Koscierzynie,

9) finasowanie szkolen dla 0sob pracujacych w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom
1 przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

profilaktyki uzaleznien skierowanej do dzieci i mlodziezy przez:

1) prowadzenie na terenie szkol iinnych placowek os$wiatowych iopiekuficzo -

wychowawczych programow profilaktycznych,

2) wspieranie  dziatan profilaktycznych, polegajagcych na organizowaniu zajed

pozalekeyjnych dla dzieci i miodziezy w ramach spedzenia wolnego czasu,

3) wyposazenie $wietlic wiejskich w sprzet i materialy stuzace do prowadzenia zaje¢

profilaktycznych z dzie¢mi i mlodzieza z terenu Gminy,



4) organizacja we wspoOlpracy ze szkotami i Swietlicami wiejskimi przedsiewziec,
majacych na celu promocje zdrowego, wolnego od uzywek stylu zycia oraz asertywnych

zachowac¢ 1 wlasciwych postaw spotecznych,
5) propagowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mtodziezy,

6) stworzenie mozliwosci dzieciom i mlodziezy spedzania czasu wolnego m.in. poprzez

udzial w zajeciach klubow srodowiskowych i w zajgciach pozalekcyjnych,
7) dozywianie dzieci uczestniczacych w jakichkolwiek formach profilaktyki,

8) organizacja przedsigwzig¢ o charakterze profilaktycznym skierowanych do dzieci

1 mlodziezy majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego w okresie wakacji,
9) dziatalno$¢ edukacyjna w zakresie profilaktyki uzaleznien skierowana do rodzicow.

4. Czuwanie nad przestrzeganiem zasad wydawania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza

miejscem sprzedazy oraz ich kontrola przez:

1) kontrolg obiektow handlu w zakresie przestrzegania warunkdéw korzystania z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych i ewentualnie cofanie zezwolen w przypadku
stwierdzenia nieprawidtowosci,

2) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych,

3) czuwanie nad prawidiowa lokalizacja punktow sprzedazy alkoholu oraz opiniowanie

wnioskow dotyczacych zezwolen na sprzedaz alkoholu.

S. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych przez:
1) stalg wspotprace z policjg, szkotami, prasa, jednostkami pomocy spotecznej i shuzbg

zdrowia w zakresie dziatan dot. rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii,



2) wspotpracg z organizacjami pozarzadowymi i dotowanie zadan wynikajacych

z zapisbw Programu realizowanych przez te organizacje.

VII. WYNAGRODZENIE CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W NOWEJ KARCZMIE

1. Srodki finansowe przeznaczone na realizacj¢ zadan okreslonych w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2020 oraz na wynagrodzenie Komisji pochodza z optat za zezwolenia na sprzedaz

napojow alkoholowych,

2. Za podstawe do naliczania wynagrodzenia dla cztonkéw Komisji - wedtug okreslonych
ponizej stawek - przyjmuje si¢ minimalne wynagrodzenie za prace w 2020 roku w wysokosci
2.600 zl, ustalone w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 11 wrze$nia 2018 r. w sprawie
wysokosci minimalnego wynagrodzenia za pracg oraz wysokos$ci minimalnej stawki
godzinowej w 2020 r. (Dz. U. 22019 r. poz. 1778).

3. Wynagrodzenie Komisji ustala si¢ w sposdb nastepujacy:
1) za przeprowadzenie oglgdzin punktu sprzedazy napojow alkoholowych i wydanie opinii
0 zgodnosci lub niezgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z obowigzujgcymi gminnymi
aktami prawa - 5% minimalnego wynagrodzenia za wszystkie opinie wydane w danym
dniu. Podstawa do naliczenia wynagrodzenia bedzie lista obecnosci.

2) za przeprowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych - 6% minimalnego wynagrodzenia dla kazdego cztonka
Komisji bioragcego udziat w kontroli w danym dniu. Kontrole przeprowadzajg minimum
trzyosobowe zespoty Komisji. Podstawa do naliczenia wynagrodzenia bedg protokoty
z przeprowadzonej kontroli.

3) za podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby



uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa

odwykowego oraz za motywowanie 0sob do poddania si¢ badaniom lub leczeniu

w przedmiocie uzaleznienia:

a) 7% minimalnego wynagrodzenia za wszystkie rozmowy motywujace do poddania sig
badaniom lub leczeniu w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu w danym dniu, dla
kazdego czlonka Komisji biorgcego udziat w rozmowach,

b) za wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego i strony - 2%
minimalnego wynagrodzenia za udzial w posiedzeniach w danym dniu oraz zwrot
kosztow podrozy,

¢) za udzial cztonkow Komisji w szkoleniach, przystuguje zwrot kosztoéw podrozy

4. Za pozostate spotkania Komisji, na ktérych wykonywane beda inne czynnosci nie
wymienione w pkt3 - wynagrodzenie przystuguje w wysokosci 5% minimalnego

wynagrodzenia.

5. W przypadku nagromadzenia si¢ kilku zadan do realizacji w danym dniu, wynagrodzenie

cztonkom Komisji przystuguje tylko za jedno zrealizowane najwyzej ptatne zadanie.
VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W mysl art. 4" ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi i art.
10 ust. 1 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, realizacja zadan zawartych w Programie

nalezy do zadan wlasnych gminy.

2. Wojt sktada Radzie Gminy sprawozdanie z wykonania Programu, w terminie do 31 marca

2021 roku.

3. Srodki finansowe na realizacje zadan zawartych w Programie pochodza z budzetu Gminy,

wylacznie z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

4. Instytucje, stowarzyszenia i osoby fizyczne dzialajace na rzecz zwalczania i zapobiegania
alkoholizmowi, przeciwdziatania przemocy i1 narkomanii w gminie, mogg wyst¢powaé

o $rodki finansowe na realizacj¢ zadan okreslonych w niniejszym Programie.




